
 

Fastengottesdienst für die Grundschule „ Lasst uns nach dem Guten suchen!“ 

Material: Toga für Paulus, schwarze und gelbe T-Shirts für die Kinder und den/ die 

Zeitungsleser/in, Lesezeichen als Geschenk, Fürbittenkarten 

Anlass und Idee: Auch viele jüngere Kinder spüren die Unsicherheit in Anbetracht der 

Weltlage. Schulen berichten, dass Mobbing und Gewalt und die damit verbundene Angst 

auch immer mehr zum Problem werden können. Welche Wege aus dieser Spirale sind im 

Kleinen und für die Kinder selbst möglich? Dieser Gottesdienst soll ein Impuls sein, das 

Schlimme durch das Entdecken des Guten zu überwinden. Das Thema eignet sich zur 

Weiterarbeit im Unterricht, evtl. sogar als Thema für die Schule. 

Ablauf:  

- Lied: Halte zu mir, guter Gott (Reinhard Horn) 

- Begrüßung und Hinführung mit Gebet (siehe Anhang) 

- Anspiel „Überwinde das Schlechte durch das Gute!“ (siehe Anhang) 

PAULUS (gespielt von einer Lehrkraft) besucht uns im Gottesdienst -verschiedene 

Alltagsszenen ( Streit um eine Mütze, unangenehme Zeitungsnachrichten, Vorurteile 

unter Schülern) fügen sich zum Guten , Demonstration durch verschieden farbige T-

Shirts ( Schwarz und gelb) 

- Lied: Nur Refrain : So viel Gutes, lasst es uns entdecken (Gottfried Heinzmann, Hans 

Joachim Eißler), der Refrain könnte auch zwischen den Szenen beim Anspiel 

gesungen werden 

- evtl. kurze Ansprache mit Zusammenfassung der Szenen entweder durch Pfarrer/in 

oder auch die Figur des Paulus 

- Lied: Hewenu shalom aleichem (Trad. israelisches Volkslied) 

- Fürbitten (auf gelbe Karten gedruckt) 

Einführung:  

Jesus, wie spüren und erkennen- manchmal erst im Nachhinein - wie treu Du für uns sorgst. 

Du hilfst uns nach dem Guten zu suchen. Im Wissen um deine Zuneigung und deine Liebe 

kommen wir mit unseren Bitten zu dir. Nach jeder Fürbitte sprechen wir gemeinsam: Lass 

uns nach dem Guten suchen. Gott hilf uns dabei. 

1. Wir fühlen uns manchmal hilflos und allein. Du hast uns versprochen in schwierigen 

Zeiten bei uns zu sein. 

LASS UNS NACH DEM GUTEN SUCHEN. GOTT, HILF UNS DABEI  

 

2. Wir tun uns manchmal schwer andere so anzunehmen wie sie sind. Du zeigst uns wie 

einzigartig und wertvoll jeder Mensch ist. 

LASS UNS NACH DEM  GUTEN  SUCHEN. GOTT, HILF UNS DABEI ! 

 



 

3. Wir sind manchmal zu bequem oder zu ängstlich für das Gute einzustehen. Du gibst 

uns Kraft die Not zu sehen und zu helfen. 

LASSS  UNS  NACH  DEM  GUTEN  SUCHEN .  GOTT,  HILF  UNS  DABEI ! 

 

4. Schlechte Nachrichten machen uns traurig. Du zeigst uns Wege, die kleinen Dinge im 

Leben zu entdecken, die uns glücklich machen. 

LASS UNS  NACH  DEM  GUTEN  SUCHEN.  GOTT, HILF UNSDABEI! 

 

Abschluss: Guter Gott, deine Liebe lässt uns aufatmen. Dein Wort schenkt uns Mut. Führe 

und begleite uns auf unseren Wegen - im Namen des Vaters und des Sohnes und des 

Heiligen Geistes. AMEN 

 

- Vaterunser (mit Gesten gebetet) 

- Segen:  

Der gute Gott schenke dir Nähe und Geborgenheit. 

Der gute Gott schenke dir Freude und Zuversicht. 

Der gute Gott schenke dir Mut und Vertrauen. 

So begleite und segne dich der gute und barmherzige Gott,  

der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen. 

 

- Geschenk: Ein Lesezeichen mit dem Aufdruck „Lass dich nicht vom Bösen 

überwinden, sondern überwinde das Böse mit dem Guten“ mit Motiv von einer 

zerbrochenen Schale, die geklebt wird und aus der eine Blume wachsen kann.  

(Bestellbar zum Selbstkostenpreis unter www. postkarten-mit-herz-.de) 

- Lied: Viele kleine Leute (Detlev Jöcker) 

 

Texte und Ideen von Martina Liebhäuser-Haggenmüller und Pfr. Peter Lukas,  

für die Grundschulen und das ökumenische Religionslehrerteam in Bobingen 

 


