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Kinder in Notfallen

Psychische Erste Hilfe und Nachsorge

2, Uberart

Kinder in Notfallen: Psychische Erste Hilfe und Nachsorge
ISBN-10: 3943174387

ISBN-13: 978-3943174380

Harald Karutz (Autor), Frank Lasogga (Autor) 2016

Wie die psychische Begleitung von Kindern in Notfdllen
konkret gestaltet werden soll, beschreiben Harald Karutz
und Frank Lasogga. Fur direkt und indirekt (z.B. als Au-
genzeugen) betroffene Kinder sind Notfdlle meist etwas
vollig Neues. Selten verfligen sie liber notwendige Bewal-
tigungsstrategien, hilflos stehen sie dem Ereignis gegen-
Uber. Psychische Erste Hilfe fiir Kinder ist daher dringend
notwendig. Ausfihrlich gehen Karutz und Lasogga auf
die besondere Situation von Kindern in Notfallen ein: Wa-
rum reagieren Kinder anders als Erwachsene? Wie handelt
ein Helfer, wenn ein Kind verstorben ist? Welche Rolle
spielen Eltern und Angehdrige? Wie sieht die weitere
Nachsorge aus? Das Buch bietet dem Leser dariiber hin-
aus die Erorterung physiologischer und psychischer Be-
lastungen; Variablen, die kindliches Verhalten pragen;
kurz- bis langfristige Notfallfolgen sowie die verschiede-
nen Belastungssituationen. Sie benennen konkrete MaRk-
nahmen und legen den Schwerpunkt auf Fehler, die im
Umgang mit Kindern gemacht werden kénnen. Auch den
Bezugspersonen der Kinder und den Helfern wird jeweils
ein Kapitel gewidmet, in denen sie grundlegende Infor-
mationen und Hinweise erhalten. Im Anhang finden sich
praktische Handreichungen fiur Helfer: Informations-
briefe, Regelwerke und Anschriften.
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Notfalle und Krisen
in Schulen

Pravention, Nachsorge,
Psychosoziales Management

Notfallpadagogik

Konzepte und Ideen

Notfdlle und Krisen in Schulen: Pravention, Nachsorge,
Psychosoziales Management
ISBN-10: 3964610178

ISBN-13: 978-3964610171

Harald Karutz (Autor) 2020

Die professionelle Unterstiitzung nach Ungliicken und
Gewalttaten im Schulkontext steht im Mittelpunkt des Bu-
ches von Harald Karutz. Aber auch die Pravention durch
ein schulisches Notfallteam ist ein wichtiges Anliegen. Zu
den Inhalten gehoren daher auch gruppendynamische
Auswirkungen von Notfdllen, organisatorische Aspekte
der Hilfe sowie konkrete MaRnahmen im Notfallgesche-
hen. Zunadchst werden Notfalle in Schulen mit ihren Be-
sonderheiten dargestellt und eingeordnet. Es wird erlau-
tert, welche Personenkreise in welcher Weise betroffen
sind. AnschlieRend werden die Belastungen beschrieben,
die auf Schiler und Lehrer einwirken. Sodann werden
konkrete Hinweise zur Pravention, d.h. zu MaRnahmen
vor einem Notfall, zur Intervention wahrend des Ereignis-
ses sowie zur Nachsorge gegeben. Es folgen ergdnzende
Hinweise zu speziellen Situationen wie Suizid, Branden o-
der Notfdllen auf Klassenfahrten. Der Anhang bietet Mus-
terbriefe und Checklisten (auch zusatzlich als Download
verfligbar), Internetadressen, Buch-, Film- und Liedvor-
schldge.

Notfallpadagogik: Konzepte und Ideen
ISBN-10: 3938179643

ISBN-13: 978-3938179642

Harald Karutz (Herausgeber) 2011

Die Konfrontation mit mehr oder weniger schweren Un-
gliucksfallen ist fur jeden von uns unausweichlich. Trotz-
dem gibt es im Bildungssystem bisher kaum eine erzie-
herische Vorbereitung auf Notfille. Wenige Fachleute en-
gagieren sich bislang in notfallpddagogischen Projekten.
Harald Karutz und sein 14-kopfiges Autorenteam stellen
nun ihre Ideen und Konzepte einem breiten Publikum vor.
Eine Grundiberlegung ist, dass Notfallpadagogik - an-
ders als Notfallseelsorge und Notfallmedizin - vorrangig
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praventiv wirkt: Notfallpddagogische Schulungsangebote
tragen nicht nur dazu bei, Ungliicke und Katastrophen zu
verhindern. Vor allem kénnen sie helfen, sich in solchen
Situationen angemessen zu verhalten. Das Handbuch
richtet sich an diejenigen, die Kinder und Jugendliche, er-
wachsene Laien aber auch professionelle Helfer notfall-
bezogen aus- und weiterbilden. Einzelne Themen sind
u.a. die Brandschutz- und Erste-Hilfe-Erziehung fiir Kin-
der, 'Kinder begegnen Tod und Trauer', die Selbsthilfe-
kompetenz von Erwachsenen fordern und das methodi-
sche Lernen im Rettungsdienst.

Harald Kanutz

Notfélle in Schulen

Carl Link

Notfdlle in Schulen: Ungliicke, Krisen und Katastrophen
professionell bewiltigen
ISBN-10: 3556082055

ISBN-13: 978-3556082058

Harald Karutz (Autor), 2020

Korperverletzung, Suizid, Feuer ... - die Bandbreite po-
tentieller Notfdlle in Schulen ist erschreckend groR und
betrifft Inre gesamte Schulgemeinde. Auch wenn es sich
verbietet bestimmte Krisenszenarien zu proben wie einen
Feueralarm, miissen Sie als Schulleitung Vorbereitungen
treffen, damit alle Betroffenen im Notfall angemessen re-
agieren. Sie mussen der Herr der Lage sein! Sie tragen die
Verantwortung fiir lhre Schule und sind bei Prdvention,
Intervention und Nachsorge eines Notfalls federflihrend.
Dabei ist zu beachten, dass nicht nur die Notfallopfer
selbst betroffen sind. Augenzeugen, Klassenkameraden,
Lehrkrafte und Eltern missen ebenfalls betreut und ver-
sorgt werden. Der Autor Prof. Dr. Harald Karutz, selbst
psychosozialer Notfallhelfer, beschreibt die Notfallvor-
sorge, MaRnahmen der psychischen Ersten Hilfe und die
langerfristige Nachsorge. Wissenschaftlich fundiert und
gleichzeitig praxisorientiert dient dieses Buch als Nach-
schlagewerk und Leitfaden zur Vorbereitung auf Notfalle
in Schulen und deren Bewadltigung. Es bietet lhnen als
Schulleitung zahlreiche Anregungen, konkrete Checklis-
ten und Handlungsanweisungen, die so ausfiihrlich wie
notig und gleichzeitig so kompakt wie mdglich darge-
stellt werden. Aus dem Inhalt: Schulische Notfallsituatio-
nen: Notfallmerkmale und -typen in Schulen kennen und
wissen was zu tun ist So bereiten Sie lhr Kollegium und
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die Schiilerschaft entsprechend auf Notfallsituationen vor
Intervenieren Sie und sorgen Sie fiir alle Beteiligten.

Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV)
Praxisbuch Krisenintervention

2, vollstandig Oberarbeitete und erginzte Auflage

Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) - Praxisbuch Kri-
senintervention
ISBN-10: 3943174778

ISBN-13: 978-3943174779
Alexander Nikendei (Autor) 2017

Dieses Praxisbuch ist ein Leitfaden fiuir alle Personen, die
auf Menschen treffen, die sich nach Notfallen oder nach
Ungliicken in einer akuten Krise befinden. Nach einem
einheitlichen Schema gibt es praktische Hinweise flr die
jeweilige spezifische (Einsatz-)Situation, wie z.B. Uber-
bringung einer Todesnachricht, Suizid, Tod von Kindern,
Raumung und Evakuierung, Schiiler in Krisensituationen
an Schulen, Mitarbeit in GroRschadenslagen: Was ist im
Voraus zu tun? Wie kdnnen Betroffene reagieren? Was
sollten Sie als Begleiter tun bzw. vermeiden? Welches
Fachwissen ist relevant?

Formulierungshilfen und konkrete Praxistipps bieten An-
haltspunkte und Unterstiitzung in der jeweiligen Situa-
tion. Fir besondere Situationen und Herausforderungen
wie z.B. die Begleitung von Kindern und Jugendlichen,
Schuldgefiihle bei Betroffenen, Schaulustige, sprachliche
Barrieren, alkoholisierte Betroffene, enthilt es umfang-
reiche Hinweise.

Alle fiir die Krisenintervention benétigten Informationen
kénnen schnell gefunden werden. Durch das besonders
handliche Format passt das Praxisbuch in jede Einsatzja-
cke oder Tasche und wird so zum unverzichtbaren Rat-
geber fiir die tagliche Praxis der in der Psychosozialen
Notfallversorgung Tatigen.

Fiir die Begleitung nach Ungliicken und Unterstiitzung in
diesen akuten Krisen vermittelt das Buch zusatzlich
grundlegende Kommunikations- und Handlungskompe-
tenzen, z.B. den PSNV-3-Satz. Daher eignet es sich auch
als Begleitbuch fir Ausbildungsgange in der Psychosozi-
alen Notfallversorgung.

Zur Zielgruppe des Praxisbuches zdhlen Kriseninterven-
tionsdienste bzw. -teams, PSNV-Beauftragte, Not-
fallseelsorger, Nachsorgeteams, aber auch Arzte, Mitar-
beiter des Rettungsdienstes, der Polizei, der Feuerwehr
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sowie Mitglieder in SEGen, Bereitschaften und Einsatzein-
heiten, Berg-, Luft- und Wasserrettung oder THW. Auch
Klinikseelsorger, Schulpsychologen, psychosoziale Bera-
tungsstellen, medizinisches und pflegerisches Fachper-
sonal, Bestatter, Lehrer, Erzieher und Fachkrafte in der
sozialen Arbeit kénnen bei ihrer Arbeit von den Hinwei-
sen profitieren.
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Kinder in Krisen und Katastrophen Spezielle Aspekte psy-
chosozialer Notfallversorgung: Ein Handbuch fiir Krisen-
interventionsmitarbeiterinnen und ... ... und psychosozi-
ale Fachkrafte

ISBN-10: 3903030325

ISBN-13: 978-3903030329

Barbara Juen (Autor), Dietmar Kratzer (Autor), Thomas
Beck (Autor), Ruth Warger (Autor), Monika Stickler (Au-
tor), Matteo  Vischi (Autor), Heidi  Siller (Autor), David
Riedl (Autor), Manfred Krampl (Autor), Michael Lindent-
hal (Autor), Eveline  Mohr (Autor), Sandra _ Nindl (Au-
tor), Jutta Helmerichs (Autor), Sandra Hueber (Autor), Jo—
hanna Jonitz (Autor), Pia Andreatta (Autor) 2017

Die Begleitung von Kindern und Jugendlichen in Notfal-

len, Krisen und Katastrophen stellt psychosoziale Akut-
helfer*innen und weitere Fachkrdfte vor eine auRerge-
wohnliche Herausforderung. Entwicklungspsychologi-
sche Besonderheiten missen beachtet werden. Unter-
stitzungsangebote und Interventionen, die bei Erwach-
senen bewadhrt sind, reichen oftmals nicht aus oder be-
durfen einer altersspezifischen Modifikation. Haufiger als
bei Erwachsenen ist auRerdem mit langerfristig anhalten-
den psychischen Folgen zu rechnen. Vor diesem Hinter-
grund werden die unterschiedlichsten Aspekte der psy-
chosozialen Notfallversorgung von Kindern und Jugend-
lichen in einem systematischen Gesamtzu-sammenhang
dargestellt. Der vorliegende Band ist einzigartig in dem
Sinne, als er eine Vielzahl namhafter Autor*innen vereint
und das Thema aus verschiedensten Perspektiven be-
leuchtet. Diese Breite des Zugangs ist eine der groRen
Starken kein anderes deutschsprachiges Buch erreicht
das. Es ist nicht nur ein Praxishandbuch, es gibt auch Zu-
gang zu Erkenntnissen aus der Forschung und soll fiir ei-
nen Transfer von der Wissenschaft zur Praxis sorgen. Ba-
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sierend auf dem aktuellen Forschungsstand werden Emp-
fehlungen zur psychischen Ersten Hilfe, zur psychosozi-
alen Akuthilfe sowie zur weiterfiihrenden Versorgung und
geeigneten Versorgungssettings dargestellt. Darlber
hinaus werden Einsdtze in Kindergarten, Schulen und
Vereinen sowie die Begleitung von Kindern und Jugendli-
chen in sehr speziellen Situationen thematisiert.

Christiane Wempe (Hrsg.)

2., Uiberarbeitete Auflage

Kohlhammer

Krisen und Krisenintervention bei Kindern und Jugendli-
chen
ISBN-10: 317034174X

ISBN-13: 978-3170341746

Christiane Wempe (Herausgeber), Roland Kachler (Mit-
wirkende), Sylvia Schaller (Mitwirkende), Armin Schmid-
tke (Mitwirkende), Curd Michael Hockel (Mitwir-
kende), Elisabeth Sticker (Mitwirkende), Miriam Haa-
gen (Mitwirkende), Sigrun-Heide Filipp (Mitwirkende)
2019

Welche kritischen Lebensereignisse belasten Kinder und

Jugendliche, und wie gehen sie damit um? Durch welche
Besonderheiten ist die Krisenbegleitung in dieser Lebens-
phase gekennzeichnet? Anhand ausgewahlter Krisensitu-
ationen (Scheidung, Verluste, chronische Erkrankung so-
wie Suizidalitat) werden Moglichkeiten aufgezeigt, wie die
betroffenen Kinder und Jugendlichen in altersgemaRer
Form unterstiitzt werden konnen. Dadurch tragt dieses
Buch aus der Perspektive der Klinischen Entwicklungs-
psychologie dazu bei, eine eklatante Forschungsliicke zu
schlieRen.

Martina Lutz

...plotzlich
mit dem Tod
konfrontiert

Ein Leitfaden fOr Kitas mit

Hilfen zur Traverbegleitung

Margret Firber

i Notfallplénen, Checklisten und

... plétzlich mit dem Tod konfrontiert: Leitfaden fiir Kitas
mit Notfallplanen, Checklisten und Hilfen zur Trauerbe-
gleitung

ISBN-10: 376982055X

ISBN-13: 978-3769820553

Margret Farber (Autor), Martina Lutz (Autor) 2019

Es gibt nur wenige Orte, die so erfillt sind von Lebens-
drang und Lebenslust wie die Kita. Wenn dann aber ein

Kind verungliickt, eine Erzieherin verstirbt oder ein El-
ternteil Suizid begeht, dann befindet sich die ganze Kita
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im Ausnahmezustand. Der Leitfaden "... plétzlich mit
dem Tod konfrontiert" hilft Erzieherlnnen, trotz der eige-
nen emotionalen Betroffenheit professionell und ange-
messen zu handeln. - Der erste Teil widmet sich mit
Ubersichtlichen Checklisten, Verhaltensvorschlagen und
Formulierungshilfen den SofortmalRnahmen in einer
Akutsituation. - Der zweite Teil unterstlitzt Erzieherlnnen
mit Hintergrundinformationen und Praxisanregungen bei
der Begleitung der Kinder und der Eltern in der Trauersi-
tuation. - Der abschliefende Teil entfaltet eine praventive
Padagogik des abschiedlichen Lebens an konkreten Bei-
spielen des Umgangs mit Ubergiangen und Verlusterfah-
rungen. - Der Anhang bietet u.a. Vorstellungen und Ri-
tuale zu den Themen "Sterben", "Tod" und "Trauer" in an-
deren Religionen und Kulturen. Aus dem Inhalt: - Ein To-
desfall im Nahbereich der Kita (Akut) - Professionell Han-
deln in einer emotionalen Ausnahmesituation - Sofort-
malnahmen in der Akutsituation - Erste Informationen
an die Kinder - Erste Reaktionen der Kinder - Information
und Begleitung der Eltern - Besuch bei der Trauerfamilie
- Gestaltung einer Kondolenzkarte - Selbstfiirsorge - Ri-
tuale und Gestaltungen fiir das Abschiednehmen Beglei-
tung der Kinder in Trauersituationen (Begleitung) - Wie
trauern Kinder? - Entwicklung des Todesverstandnisses -
Dynamiken bei verschiedenen Todesfdllen - Die Kinder-
tageseinrichtung als Ort der Trauerbegleitung - Was
trauernde Kinder brauchen - Uber Tod und Trauer spre-
chen - Trauernde Familien unterstiitzen Pravention: Ab-
schiedlich leben (Priavention) - Uberginge als Verluster-
fahrung - Das Team/Die Erzieherin als Vorbild - Gestal-
tete Ubergange mit christlichen Traditionen - Anregun-
gen fiir die padagogische Praxis: Abschied und Neube-
ginn - Zusammenarbeit mit den Familien Anhang Glossar
(Begriffserklarungen) Vorstellungen und Rituale zu Ster-
ben, Tod und Trauer in anderen Religionen und Kulturen
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Notfallhandbuch Schule

fir den Umgang mit Tod und akuten Krisen

Notfallhandbuch Schule Online

Schnelle Hilfe im Notfall

Das Notfallhandbuch Schule stellt die Bedirfnisse in
akuten Krisen in den Mittelpunkt. Lehrkrafte, Krisenteams
und Verantwortliche im System Schule finden im ,Notfall-
handbuch Schule® libersichtlich und klar gegliedert, was
sie zur Unterstiutzung brauchen, wenn eine Schule von
Tod, Ungliick oder Gewalt betroffen ist. Die begleitende
Homepage stellt die wichtigsten Unterlagen digital zur
Verfiigung, um im Notfall noch schneller darauf zurick-
greifen zu kdénnen. Neben den Checklisten fiir den Notfall
finden Sie auf den Seiten zusatzliches Material fiir die Ar-
beit an der betroffenen Schule wie Mustertexte und Hin-
weise. Wir hoffen, Sie damit in lhrem Einsatz unterstitzen
und entlasten zu kénnen.

Herausgeber:
Evangelisch-Lutherische Kirche in Bayern
Katholisches Schulkommissariat in Bayern

Redaktion:

Ute Baierlein, Thomas Barkowski, Hans Burkhardt, Rein-
hold Grimm,
Michaela Grimminger, Helga Kiesel, Gerhard Schneider
https://www.notfallhandbuch-schule.de/

Umgang mit Tod und Trauer an der Schule

Zusammengestellt und erarbeitet von Michaela Grimmin-
ger und Markus Moder fiir das Bistum Augsburg,
Krisenseelsorge im Schulbereich 2019

In dieser Handreichung finden Sie Informationen zu
Grundlagen, Akutgeschehen, Material (Checklisten) und
Pravention fiir den Umgang mit Tod und Trauer an der
Schule.

Zu beziehen Uber:
https://schuleru-augsburg.de/shop/detail /25/Hand-
out_Tod_und_Trauer_in_der_Schule

Oder als Download:
https://schuleru-augsburg.de/schulpastoral-seel-
sorge/krisenseelsorge/materialien-/-literatur/tod-und-
trauer
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