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Bausteine zum Thema Menschenwürde und Menschenrechte 

Baustein 1: ab Klasse 5 

Auseinandersetzung mit der Charta der Menschenrechte 

Einführung und Hintergründe 

https://www.zdf.de/kinder/logo/die-menschenrechte-100.html 

 

Erklärfilm (3 Minuten)  von amnesty international: 

https://youtu.be/T1VXkO3RrBs 

 

 

Baustein 2: Klassen 7-10 

Umfassende Materialsammlung mit vier Modulen: 

 Was sind Menschenrechte und was haben sie mit mir zu tun? 

 Geschichte und Entwicklung der Menschenrechte 

 Einsatz für Menschenrechte 

 Aktionen für die Klasse 

https://www.amnesty.de/sites/default/files/2020-01/Amnesty-Lehrmaterial-Menschenrechte-ins-

Klassenzimmer-Januar-2020.pdf 

 

Baustein 3: Klassen 7-9 

Menschenrechte und Christentum 

Biblische Bezüge erarbeiten 

 Ebenbildlichkeit des Menschen (Schöpfungsgeschichte) – als Basis für die Menschenwürde 

 Psalm 139 – Einmaligkeit und Würde des Menschen 

 Zehn Gebote und Menschenrechte (ein Vergleich bzw. eine Gegenüberstellung: 

https://www.dioezese-linz.at/dl/KloMJKJknNllJqx4KJK/Gegen_berstellung_10_Gebote_-

_Menschenrechte.pdf ) 

 prophetisches Handeln im Umgang mit Ungerechtigkeit (Buch Amos, Micha, Jeremia) 

 

Baustein 4: Klasse 3 und 4 

Kinderparlament zu den Kinderrechten 

SuS erhalten das Namensschild mit der Flagge eines Landes und werden eingeführt in die Idee, dass 

sie Vertreter ihres Landes sind. ggf. Bild der UNO zeigen. 

Alle bekommen den Auftrag fünf Gesetze zu erlassen, die für alle Kinder auf der Welt gelten. 

(Einzelarbeit) 

SuS sammeln für sich alleine Gesetze für „ihr“ Land; dann werden in der Klasse die Ideen vorgestellt 

und diskutiert, mit dem Ziel einer Einigung auf fünf gemeinsame Gesetze für alle Länder. Dabei sollten 

Diskussionen zugelassen und ermöglicht werden, um den Aushandlungsprozess deutlich zu machen.  

 

Baustein 3:  Klassen 3 und 4 

Legekreis zum Thema Kinderrechte zu finden unter 

https://ideenreise-blog.de/tag/religion 
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Baustein 4: Klassen 3-5 

Materialien zum Thema Kinderrechte von den Sternsingern mit:   

 Filme zum Thema Kinderrechte allgemein: 

Alle Kinder haben Rechte 

Willi in Bolivien  

 Filme zu einzelnen Kinderrechten: 

Willi in Indien (Kinderarbeit) 

Will in Perus (Behinderung) 

Will auf den Philippinen (Ernährung) 

alle zu finden in der youtube playlist Sternsinger-Filme: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLFO2gf3E5i2t8tryI3wo46YYnItTBMBxM 

 Arbeitsblätter 

 Arbeitsheft zum bestellen 

 Kinderrechte Leporello (kostenlos bestellbar) 

https://shop.sternsinger.de/kinderrechte-leporello.html 

 Geschichten zum Thema Kinderrechte 

https://www.sternsinger.de/fileadmin/bildung/Dokumente/schule/2019_Unterrichtsmateria

l_Kinderrechte/4_Geschichten-Kinderrechte-final.pdf?download=1 

 Quiz, etc.  
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