
„bedenkensWERT“ am Montag, 27. 2020: 

Man sollte den anderen die Wahrheit wie einen Mantel hinhalten, dass er hineinschlüpfen kann, und 
sie ihm nicht wie einen nassen Lappen, um die Ohren schlagen. – Max Frisch 

Harte Wochen liegen hinter uns, aber offensichtlich sind wir noch lange nicht am Ende der 
Einschränkungen angekommen. Da können Nerven schon mal blank liegen… Natürlich müssen wir 
ehrlich zu einander sein, aber dabei den Respekt vor unserem Gegenüber nicht vergessen. 
 

 

„bedenkensWERT“ am Dienstag, 28. April 2020: 

Sage nie deinem GOTT, du hast ein großes Problem; sondern sage deinem Problem, du hast einen 
großen GOTT! – Gästebuch Internetkirche funama.de 

Manchmal tut einfach ein Perspektivenwechsel gut: In großen und in kleinen Dingen. 

 

„bedenkensWERT“ am Mittwoch, 29. April 2020: 

1000 Dinge bewegen sich vorwärts, 999 zurück. Das nennt man Fortschritt. – Henri Frédéric Amid 

Gefühlt sind es gerade die Rückschritte, die unser Leben prägen. Aber kann ich nicht auch einen 
Fortschritt ausmachen? Bei mir ist es beispielsweise der Umgang mit digitalen Medien, um Kontakte 
mit Menschen aufrecht zu erhalten, die mir wichtig sind. Und welchen Fortschritt kannst du 
ausmachen? 

 

„bedenkensWERT“ am Donnerstag, 30. April 2020: 

Not ist nicht gleichzusetzen mit Armut; Not ist Armut ohne Vertrauen, ohne Solidarität, ohne 
Hoffnung. – Papst Franziskus 

In dieser besonderen Zeit gibt es vielschichtige Nöte: Einsamkeit, Perspektivlosigkeit, Ängste, … 
Vertrauen, Solidarität und Hoffnung sind der Lösungsansatz: Wem oder auf was kann ich vertrauen? 
Wo erlebe ich Solidarität? Welche Hoffnung trage ich in mir? -Vielleicht sage ich heute einem 
Menschen, wie sehr er mir gerade jetzt gut tut! 
 
 

 

 
 

 


