
 
Betreff:               Infomaterialien Gewaltprävention – Projekt für von Corona-Krise betroffene 
Familien / Kinder / Jugendlichedurch die AETAS Kinderstiftung in München 
  
  
Sehr geehrte Damen und Herren, 
  
die derzeitige Situation um COVID 19 und der mögliche weitere Verlauf beschäftigen derzeit viele 
Kinder, Familien, Bezugspersonen und Fachkräfte. Themen wie eigene Ängste, eingeschränkte 
persönliche Freiheit, Sorge um nahestehende Menschen aber auch schwere Erkrankungen oder 
Todesfälle im persönlichen Umfeld bestimmen nicht nur Medien und Politik, sondern auch viele 
Gespräche am Frühstückstisch, im Kinderzimmer und unter Gleichaltrigen. 
Aus diesem Grund stellt die KinderKrisenIntervention der AETAS Kinderstiftung zu der aktuellen 
Fragestellung eine Sammlung verschiedener Handreichungen zur Unterstützung von Kindern, 
Bezugspersonen und Fachkräften zur Verfügung. Mit diesen Handreichungen auf der einen Seite 
und unserem Beratungsangebot auf der anderen Seite, möchten wir all denjenigen helfen, die 
sich Unterstützung beim Unterstützen von Kindern wünschen. 
  
Insbesondere für die Lehrkräfte, die mit den Eltern in Kontakt stehen, kann das Angebot u. E. 
eine wertvolle Hilfe darstellen: 
Die AETAS Kinderstiftung mit Sitz in München bietet ab sofort mit ihrem neuen Projekt für von 
der Coronakrise betroffene Kinder, Familien und Fachkräfte eine telefonische Krisenberatung, 
erreichbar unter der Telefonnummer 089/ 997 40 90 20 (Montag bis Freitag von 10 bis 14 Uhr) und 
Infomaterial und Handreichungen, sowie Onlineberatung. 
  
  
Handreichungen zum Thema Coronavirus: 
Die nachfolgenden Empfehlungen sind als Unterstützung und Anregung gedacht, die stets 
individuell angepasst und abgewandelt werden können. Die Handreichungen werden, orientiert 
an der Entwicklung der Situation und dem aktuellen Beratungsbedarf, fortlaufend ergänzt. 
  
                -              Infoblätter                                    allgemeine Hinweise zum sinnvollen Umgang in 
Zeiten Corona 
  

-                Werkzeugblätter                         Anregungen zu konkretem Vorgehen und 
Handwerkszeug 

  
  
Infoblätter 
  
    Kindern Orientierung geben (Grundlagen) 
    Corona- für Kinder erklärt 
    Kindliche Belastung erkennen und auffangen (folgt) 
    Worte für den Ernstfall – Krankheit, Sterben und Tod (folgt) 
  
Werkzeugblätter 
  
    Hygiene – für Kinder erklärt 
    Kopf, Herz und Körper zur Ruhe bringen (folgt) 
    Tipps für Heimquarantäne und eingeschränkten Ausgang 
    Ab wann professionelle Hilfe suchen? (folgt) 
  
  



Beratungsangebot zum Thema Coronavirus 
Krisentelefon der AETAS Kinderstiftung für Familien aber auch für Fachkräfte und 
Bezugspersonen 
  
KONTAKT: beratung@aetas-kinderstiftung.de 
  
Die Unterlagen stehen zum Download www.aetas-kinderstiftung.de zur Verfügung 
Um Kenntnisnahme wird gebeten. 
  
  
  
Freundliche Grüße, 
  
  
  
Sandra Wolgschaft 
Kriminalhauptkommissarin 
  
Polizeipräsidium Schwaben Nord 
Sachgebiet E 3 -Verbrechensbekämpfung 
Tel.:  0821/323-1310 
Fax:  0821/323-1340 
  
Erreichbarkeit:  gerade KW: Mittwoch / Donnerstag 
                          Ungerade KW: Dienstag / Mittwoch / Donnerstag 
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