»Spuren im Sand....
Wo du nur eine Spur gesehen hast,

da habe ich dich getragen!“

Sorgen und Angste kénnen dich niederdriicken.
Du fragst, wie soll das weitergehen?
Aber da ist einer, der dich halt und tragt!

Auch wenn du dich Gott manchmal nicht zuwenden kannst,

sei gewiss: Er ist bei dir! Er wendet sich dir zu, in jeder Zeit und in jeder Situation.

Das ist seine Zusage, seine Liebe zu uns Menschen.

Und vergiss nie: Er selbst hat in Jesus dieses Leben auf Erden gelebt,

Er kennt deine Freude, aber auch deine Angste.

Gerade deshalb kann Gott dir beistehen — darauf kdnnen wir vertrauen.

Und Uberall, wo Menschen sich in Liebe begegnen, sich Trost geben und Kraft,
wird die Zuwendung Gottes lebendig!

Lass dich nicht entmutigen....
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